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Indische Babymassage nach Leboyer 

Im Mutterleib erhalten die Kinder 24 Stunden lang Körperkontakt. Sie 
werden in der Gebärmutter berührt, massiert und bewegt. Nach der 
Geburt bleibt die Haut das größte Sinnesorgan des Kindes. 
Mit Berührung und Massage sind wir dem Kind ganz nah und helfen 
ihm sich seiner selbst bewusst zu werden. 
 
Die Babymassage fördert: 
 �    den Tastsinn  � den Gleichgewichtssinn 
 � das Abwehrsystem � die Magen-Darm-Funktion 
 � die Wärmeregulation 
 � und natürlich das Gefühl für Geborgenheit, Vertrauen  
        und Sicherheit 
 
Die Babymassage wirkt sich somit positiv auf die körperliche und 
geistige Entwicklung des Kindes und seine Intelligenz aus.  
Das ideale Einstiegsalter für die Babys liegt zwischen 4 Wochen und 
4 Monaten. 
 
Dieser Kurs umfasst 5 Termine und wird jeweils dienstags von einer 
Hebamme der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe angeboten. Die 
Teilnehmerzahl je Kurs liegt bei max. 6 Personen.  
 
Beginn: Die Kurse laufen regelmäßig. Den genauen Kursbeginn 
  erfragen Sie bitte im Kreißsaal. 
Ort:  Städtisches Klinikum Wolfenbüttel gGmbH 
  Alter Weg 80, 38302 Wolfenbüttel 
  Kreißsaal 
Kosten: 40€ 
Anmeldung:  im Kreißsaal �05331/934-4700 
   


